
第7章 人生会議について

人生会議の記録

だれと

人生会議とは、万が一のときに備えて、あなたの大切にしてい
ることや望み、どのような医療やケアを望んでいるかについて、
自ら考え、また、あなたの信頼する人たちと話し合うことを言
います。あなたの思いを大切な人に伝えてみませんか？
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