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●"ͯまえͲΓ"Ͱ⾷品ϩε対策
平成27年9⽉ʹ国際連合Ͱ採択さΕたʮ持続可能ͳ開発
⽬標ʯʢSDGsʣͷターゲッτͷ1ͭʹɺ2030年まͰ
ʹ⼩売・消費Ϩϕϧʹ͓͚Δ世界全体ͷ⼀⼈当たΓͷ⾷
品廃棄物を半減させΔ͜ͱ͕盛Γ込まΕΔͳͲɺ国際的
ͳ⾷品ϩε削減ͷ機運͕近年⾼まͬͯいま͢ɻ
ʮͯまえͲΓʯͱ͸ɺ消費者͕⾷品を購⼊͙ͯ͢͠ʹ⾷
΂Δ場合ʹɺ商品棚ͷ⼿前ʹあΔ販売期限ͷ迫ͬた商品
を積極的ʹ選ぶ⾏動Ͱɺ販売期限͕過͗ͯ廃棄さΕΔ͜
ͱʹΑΔ⾷品ϩεを削減͢Δ効果͕期待さΕͯいま͢ɻ
●出典：農林⽔産省ϗーϜϖーδ

●節⽔を習慣化͠ま͠ΐう

私たち͸普段ɺ1⽇ʹ⼀⼈Ͱ約300Ϧッτϧ(2Ϧッτ
ϧϖッτϘτϧ150本分)ͷ⽔を使⽤ͯ͠いま͢ɻ
͘Β͠ʹ⽋͘͜ͱͷͰ͖ͳい⽔を⼤切ʹ使うたΊɺ普
段͔Β節⽔を意識͠た⽣活を͠ま͠ΐうɻ
・洗濯ͷ回数を減Β͠ɺまͱΊͯ洗いま͠ΐうɻ
・洗髪ͷͱ͖͸γャワーͷ⽔を流͠たままʹ͠ͳいɻ
・油汚Εͷ⾷器͸紙Ͱ油分を拭͖取͔ͬͯΒ洗うɻ
・野菜ͳͲを洗ͬた⽔͸樹⽊ͳͲ΁ͷ散⽔ʹ利⽤をɻ
 
●出典：独⽴⾏政法⼈⽔資源機構

●εマーτϝーターͰ⾒えΔ化を
ʮεマーτϝーターʯ͸ɺ電気やガεͳͲͷ計量器ʹɺ
遠隔検針ʢインターバϧ検針ʣɺ遠隔開閉ɺ計測σータ
ͷ収集発信機能を有͢Δ計測器ͷ͜ͱͰ͢ɻ
εマーτϝーター導⼊ʹΑͬͯɺ΢ΣブサイτͳͲを通
͡た電⼒等ͷ使⽤状況や料⾦ͳͲͷ⾒えΔ化やɺ計測σ
ータʹ基ͮ͘省Τネ診断サービεͳͲ͕可能ʹͳΓɺ͜
ΕʹΑΔ省Τネϧギー効果͕期待Ͱ͖ま͢ɻ
 
●出典：経済産業省資源Τネϧギー庁

ʮ8割⽣活ͷεεϝʯ編集発⾏：杵築市市⺠⽣活課環境保全・Τネϧギー対策係

杵築市͸2013年度⽐2030年ͷ温室効果ガε削減量を46%ʹ掲͛ま͠たɻ2019年ʹ͸͢Ͱʹ26%削
減͕実現Ͱ͖ͯいΔͷͰɺ残Δ2割削減をɺ⽣活ͷ8割相当を⽬安ʹ取Γ組Ή͜ͱͰ実現ͯ͠い͖ま͢ɻ
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