
　　　　　　　　握りこぶしをつくり、手前に向かって圧迫

　　　　　　　　する方法。

　　　　　　

　　　　　【止血法】
　　　　　　　①直接・間接圧迫止血法

　　　　　　　②止血帯を用いた止血法

　　　　　【異物除去】＊患者の反応がある場合
　　　　　　　①肩甲骨の中間あたりを何度も叩く方法

　　　　　　　②患者の後ろからウエスト付近に両手を回

　　　　　　　　し『へそ』の位置を確認して、一方の手で

　　　　　【簡易搬送法】
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　☆　第　1６　号　☆

　令和７年８月２０日（水）午後７時から北杵築地区コミュニティセンターで、北杵築地区

防災会議及び支部会議が開かれました。

　この会議は、防災士協議会北杵築支部の研修を兼ねた会議であり、今回は各区長

の除去』の説明と実技がありました。

さん方も参加していました。

　参加者の自己紹介後、危機管理課職員２名により『簡易搬送法・止血の方法・異物

開会のあいさつ後に、各地区区長さんと防災士の皆さんの自己紹介

　　　　　　　①担架を用いない人の手による搬送

　　　　　　　②毛布と棒・衣服と棒で応急担架を作成し

　　　　　　　　ての搬送

　　　　　　　　スキルアップ研修の内容

ふ れ あ い 通 信

北杵築地区防災会議



　気持ちをそちらに　そそいでください

　★　子どもの安全確保

　★　見守りの　すそ野を広げる

　★　地域の防犯力向上

　　皆さんの『ながら見守り』で子どもが安

　心できる地域をつくりましょう

　　日常生活で、仕事、犬の散歩、ウォーキング

　月曜日～金曜日（９：３０～１５：００）
　※職員が不在の場合がありますので、事前に連

済みの食用油の回収を行っています。（賞味期限切れ

　ランニング、農作業や花の手入れをしながら

　登下校中の子どもを見かけたら　ほんの少し

作業された岩谷・船部区の皆さん作業された鴨川・西溝井区の皆さん

　令和７年６月２１日（土）午前、ふれあいグラウンド及

び周辺の除草作業を今回は、鴨川区と西溝井区の皆

さんで行いました。

　梅雨の曇り空の中での作業でした。

　参加された皆さん　蒸し暑い中お疲れ様でした。

●回収日

　絡願います。　☎６３－５１４８

　参加された皆さん　暑い中お疲れ様でした。

んで行いました。

　夏の暑い日差しの中で、汗が流れる作業でした。

　『北杵築ふれあい交流会』では、家庭で使用した使用

　令和７年８月２日（土）午前、お盆前のふれあいグラウン

ド及び周辺の除草作業を今回は、岩谷区と船部区の皆さ

の食用油も回収します。）

　捨てればゴミとなり、流してしまえば川や海を汚してし

まう廃食用油ですが、適切な処理を行えば資源に生ま

れ変わります。

　回収した廃食用油は専門業者によって化石燃料（軽

油）の代わりになるバイオディーゼル燃料としてトラク

※油の入っていた容器やペットボトルなどに入れ
て、お持ち込みください。

※リットル単位でお持ち込みください。

★１ℓにつき、燃やすゴミ袋（大）２枚か（小）４枚を

差し上げます。

ターなどに使用されます。

　廃食用油の回収に皆様のご協力をお願いします。

　杵築市大字溝井７９５－１

　北杵築地区コミュニティセンター

●回収場所

廃油回収のお知らせ

ふれあいグラウンド及び周辺の除草作業

地域の安全安心


