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住吉浜海岸ウォークを実施しました

１２月３日に、住吉浜リゾートパークで「住吉浜海岸ウォーク」
を実施しました。
約１３０人の参加者の皆さんは、晴天の中、気持ちよくウォー
キングを楽しんでいました。

木村会長よりあいさつがありました。

出発前にラジオ体操を
しました。

奈狩江地区の健康づくり推進員さんの紹
介がありました。

住民自治協議会より参加賞のタオルと

反射材タスキをもらって帰りました。

夕暮れから夜間にかけて歩行者の交通

事故が多発しています。車のドライバーか

ら早く見つけてもらうためにも、反射材タス

キなどを身に着けてウォーキングをしま

しょう。


